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Carnevale

Una grande celebrazione del mangiare, del
bere e della felicita prima della solennita della

Quaresima

La celebrazione inizia circa un mese prima del
mercoledi delle ceneri e viene celebrata per piu

fine settimana

I1 Carnevale é conosciuto come "l'ultima

evviva" prima della Quaresima

La sfilata piu scandalosa, piena di mistero e

intrighi ¢ il Carnevale di Venezia

I carri allegorici di cartapesta e 1 costumi
estremi possono essere visti festeggiare

durante

Curiosita — Il Carnevale era tradizionalmente
un periodo in cui 1 ruoli erano invertiti tra

uomini e donne.




Storia del Carnevale

e Celebrato per la prima volta a Venezia, in Italia, nel 1094
* Il periodo del Medioevo e del Rinascimento

* A Roma, il Carnevale ha guadagnato popolarita nel 1800
quando le corse di cavalli senza cavaliere si sfrecciavano
lungo la famosa via dello shopping, Via del Corso

» La festa si celebra per cinque fine settimana prima della
quaresima

« Il Carnevale ¢ la festa piu conosciuta e antica che si celebra
ancora oggi

* Una tradizione di questa festa prevede 1 “Veglioni
Coloratri”, ovvero 1 balli colorati tutta la notte, dove le
donne vestite con particolari colori e costumi ballavano per
le strade
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Le persone festeggiavano con costumi € maschere in
maschera che consentivano loro di proteggere la propria
identita e rimuovere le differenze sociali




Pasqua

“Buona Pasqua”

. La Pasqua & una festa importante celebrata in tutta Italia

. Molti partecipano alla messa e le famiglie si uniscono per mangiare
(mangiare).

. La Pasqua & la festa in cui vivono le famiglie ed & un'occasione per
trascorrere del tempo con i propri cari

. Il turismo € al culmine soprattutto Roma, centro della Chiesa Cattolica e
dove risiede il Papa

. La vacanza inizia il Giovedi Santo (Giovedi Santo) a Venerdi Santo (Venerdi
Santo), proseguendo Sabato Santo (Sabato Santo)

. Ogni giorno santo offre i propri servizi e cerimonie cupe

. | ﬁasti tradizionali includono agnello e una sorta di piatto a base di uova,
che simboleggiano nuova vita e nuovi inizi

*  Sono inclusi anche carciofi, polpette di riso e pane dolce

. Le processioni religiose si svolgono in tutte le citta italiane y .




Storia e tradizioni della Pasqua

Nel 325, il Concilio di Nicea decise che la Pasqua fosse celebrata la prima domenica dopo il primo plenilunio
successivo all'equinozio di primavera.

Carnevale e Pasqua sono annessi per la celebrazione prima della Quaresima e si rallegra 40 giorni prima di
Pasqua

Durante la Quaresima i cattolici rinunciano alla carne e agli altri grassi che sono limitati per il periodo di tempo,
durante la Pasqua vengono offerti e banchettati tutti i cibi proibiti

Le tradizioni pasquali dipendono da dove ti trovi nel paese

La religione ¢ alla base della Pasqua, soprattutto in Vaticano

Gli italiani del nord mantengono le cose piu intime con un minor numero di persone da festeggiare

Gli italiani del sud rendono le cose il piu inclusive possibile, invitando famiglie allargate e amici alla loro festa

Una tradizione fondamentale a Firenze, quando un carro trainato al centro da un buoi e posto davanti alla Basilica
di Santa Maria del Fiore, viene illuminato ed esplode in fuochi d'artificio



atale in Italia

Buon Natale

Una tradizione del Natale in Italia, ¢ il prolungamento delle festivita,
%\?e 1{1 genere si celebrano ancora tino al 6 gennaio, 12° giorno di
atale.

La festa dei sette Fesqi,_ un gran pasto a base di pesce, piuttosto che di
carne consumata la vigilia di Natale

Cittadini e viaggiatori si radunano e si stagliano davanti a Piazza San
Pietro in attesa della messa di mezzanotte con il Papa

In occasione della fine delle vacanze, ¢ prevedibile una visita della
Befana, la strega buona

Riempie le calze per i bambini buoni e lascia carbone per quelli cattivi

Tradizionalmente per le piazze si suonano le cornamuse, i suonatori di
cornamusa si vestono da pastori per via dei pastori che facevano il
viaggio dalle loro case di montagna alle grandi citta

%\Ipiﬁ importanti sono le deliziose %relibatezze mangiate durante il
atale tra cui 1 famosi pani dolci: Panettone e Pandoro

Questi pani sono leggeri e dolci e sono disponibili in molti gusti
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Storia del Natale

* La celebrazione del Natale in Italia inizia il 6 dicembre con la festa dell'Tmmacolata
* Nella Bibbia, dove Maria fu libera dal peccato originale per il concepimento di Gesu
* Il giorno, I'albero di Natale viene allestito nelle principali citta

* Il termine Natale deriva dal latino che significa Buon Natale

* Le tradizioni piu popolari di centinaia di anni fa ancora celebrate sono: I'allestimento del presepe e il

ceppo di Natale
*  Presepe: fondato a Napoli nel 1025

*  Ceppo di Natale: tradizione di bruciare il ceppo, deriva dal Natale che in Toscana era chiamata ‘festa

del ceppo’




Festa di San Giuseppe

Celebrato ogni anno il 19 marzo in onore di San Giuseppe, custode di Gesu e
conosciuto come patrono dei lavoratori

I1 giorno ¢ noto per essere solenne, ma la festa ¢ celebrata e goduta in tutto il
mondo in modi diversi

La tavola di San Giuseppe ¢ apparecchiata con una varieta di agrumi, pane, statue
e fave per portare fortuna

Soprattutto fortuna per le donne single che cercano marito

Il menu principale di questa celebrazione ¢ per lo piu cibi contenenti pangrattato
per rappresentare il lavoro di Giuseppe come falegname

I1 dolce piu famoso e vitale per festeggiare sono le Zeppole di San Giuseppe, un
delizioso pasticcio cremoso

L'usanza piu tradizionale quando si festeggia ¢ indossare abiti rossi, dare cibo ai
meno fortunati e pentirsi



storia of St..anoseph Feast

San Giuseppe uno dei santi piu riconosciuti
San Giuseppe, padre di Gesu, ha protetto la sua famiglia e ha seguito la guida del Signore attraverso sogni ¢ messaggi
Poiché era il padre di Gesu, la sua vita ¢ considerata un modello di cio che dovrebbe essere una figura paterna

Un tradizionale Alter o “St. Josephs Table” ¢ collocato nelle case, nelle chiese e nei circoli sociali

La tavola ¢ piena di doni di cibo, statue e la piu tradizionale segatura
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